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Kalte Vorspeisen & Salate – antipasti & insalate 
 

Bruschette-Variation 1,4 

Tomate | Grillgemüse | Artischocken | 

Sardellen 11,- 

Rindscarpaccio 7  

Rucola | Parmesanspäne 12,- 

Geröstete Kräuterknödelscheiben 1,3,7  

Zwiebelringe | Salat 9,- 

Lila Herbstsalat 

Rotkohl | Rote Bete | Rote Zwiebel | Trauben 

| Kichererbsen Fair Trade | Kürbis- und 

Sonnenblumenkerne 9,- 

Gemischter Salat 

Zutaten je nach Saison 7,- 

Krautsalat mit Speck 6,- 

Bruschette miste 1,4 

pomodoro | verdure alla griglia | carciofi |  

acciughe 11,- 

Carpaccio di manzo 7 

scaglie al parmigiano | rucola 12,- 

Fette di canederli alle erbe arrostite 1,3,7  

anelli di cipolla | lattuga 9,- 

Insalata viola d’autunno 

cavolo rosso | barbabietola | cipolla rossa |  

uve | ceci Fair Trade | semi di zucca e di 

girasole 9,- 

Insalata mista 

ingredienti stagionali 7,- 

Insalata di cappucci con speck 6,- 
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Suppen – zuppe  

 

Südtiroler Gerstsuppe 1,7,9 
Selchfleisch 8,- 

Speckknödelsuppe 3,7,9,10 
Rinderkraftbrühe 8,- 

Kürbiscremesuppe 7  

Kürbiskerne | Kürbiskernöl 7,- 

Zuppa d’orzo altoatesina 1,7,9 
carne affumicata 8,- 

Canederli di speck 3,7,9,10 
consommé di manzo 8,- 

Crema di zucca 7 
semi di zucca | olio di semi di zucca 7,- 

 
 
 
 

Warme Vorspeisen – primi 
 

Hausgemachte Schlutzkrapfen 1,3,7 
braune Butter | Südtiroler micro greens 15,- 

Risotto 7 
Kürbis | Parmesanchips 14,- 

Knödeltris 1,3,7 
Spinat | Käse | rote Beete | Krautsalat 15,- 

Kürbisgnocchi 1,3,7 
Salbeibutter 14,- 

Bandnudel 1,7,8 
Rucolapesto | Bio-Champions 15,- 

Strozzapreti-Pasta 1,7,8 
Radicchio | Gorgonzola | Walnüsse 15,- 

Spaghetti 1 
Knoblauch | Olivenöl | Peperoncino 13,- 

“Schlutzkrapfen” fatti in casa 1,3,7 
burro fuso | microgreens alto atesine 15,- 

Risotto 7 
zucca | patatine al parmigiano 14,- 

Tris di canederli 1,3,7 
spinaci | formaggio | barbabietola | capucci 15,- 

Gnocchi alla zucca 1,3,7 
burro alla salvia 14,- 

Tagliatelle, 1,7,8 
pesto alla rucola | funghi biologici 15,- 

Strozzapreti, 1,7,8 
radicchio | gorgonzola | noci 15,- 

Spaghetti 1 
aglio, olio e peperoncino 13,-
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Hauptspeisen – secondi 
 

Blumenkohlkrapfen,1,3,7 

Kartoffelpüree | Kräutersauce | micro greens  

15,- 

Zucchiniomelette 3,7 

Salzkartoffeln 

16,- 

Schlachtplatte 1,3,7,10 

Schweinefleisch aus Südtirol: geselchtes, 

Hauswurst, Rippelen | Sauerkraut | Speckknödel 

21,- 

Südtiroler Forelle gebraten 1,4,7,8, 

Mandel-Butter | Neue Kartoffeln bio |  

Gurkensalat 

19,- 

Zwiebelrostbraten 1,7 

Reis | Karotten 

24,- 

Bauerngröstl 7 

Rindfleisch | Kartoffel | Zwiebel 

21,- 

 

Frittelle di cavolfiore,1,3,7 

purè di patate | salsa all’erbe| micro greens 

15,-  

Frittata di zucchine 3,7 

patate lesse 

16,- 

Piatto “Törggelen” 1,3,7,10 

carni di maiale altoatesine: salmistrata, salsicce 

e costine | crauti | canederli 

21,- 

Trota intera dell’Alto Adige alla griglia 1,4,7,8 

burro alle mandorle | patate novelle biologiche | 

insalata di cetrioli  

19,- 

Arrosto di cipolle 1,7 

riso | carote  

24,- 

Rosticciata alla contadina 7 

carne di manzo | patate saltate | cipolla 

21,- 
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Dessert – dolci 
 

Tiramisù 1,3,7 

der Klassiker 8,- 

Zwetschgenknödel 1,3,7 

Vanillesauce  (15 Min. Wartezeit) 8,- 

Zweierlei Schokoladenmousse,3,7 

Safran-Birne 8,- 

Apfelstrudel 1,3,7,8 

hiesig Vanilleeis | Sahne 8,- 

Affogato Deluxe 3,7 

Espresso | ”Hiesig” Vanilleeis | Rum  

9,50 

Affogato “de Luis” 3,7,8 

Espresso | ”Hiesig” Vanilleeis | Noisetto bianco  

9,50 

Südtiroler Rum | “Moosbauer” Schokolade 

made by Karuna   8,- 

Eis aus Südtirol “Hiesig”   1,80/Kugel 

Vanille3,7 | Schokolade6,7 | Haselnuss7,8 | Honig-

Lavendel-Nuss7,8 | Pistazie7,8 | Himbeere | 

Zitrone 

Tiramisù 1,3,7 

il classico 8,- 

Canederli alle prugne 1,3,7 

salsa alla vaniglia  (15 min. tempo d’attesa) 8,- 

Mousse al cioccolato bianco e nero 3,7 

Pera allo zafferano 8,- 

Strudel di mele 1,3,7,8 

gelato alla vaniglia hiesig | panna 8,- 

Affogato Deluxe 3,7 

cafè | gelato alla vaniglia | rum  

9,50 

Affogato “de Luis” 3,7,8 

cafè | gelato alla vaniglia | noisetto bianco  

9,50 

Rum made in Alto Adige | cioccolata 

“Moosbauer” made by Karuna   8,- 

Gelato dall’Alto Adige, ”Hiesig”   1,80/pallina 

vaniglia3,7 | cioccolato6,7 | nocciola7,8 | lampone | 

pistacchio7,8 | miele-lavanda-nocciola7,8 | limone 

 


